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Hamburg/Fehmarn – Unter 
der Überschrift „Boxen für 
suchtkranke junge Menschen 
in Hamburg“ hat der Verein 
zur Förderung von Mobilität 
und Vielfalt (VMV) eine Box-
session mit einigen Klienten 
von Life Challenge Fehmarn 
initiiert. Der erste Termin 
fand kürzlich im Boxzentrum 
in Hamburg statt. „Um eine 
Nachhaltigkeit zu ermög- 
lichen, befinden wir uns gera-
de im Gespräch, dass Boxpro-
fis das Training für diese spe-
zielle Zielgruppe zukünftig 
ebenfalls in den Räumlichkei-
ten der Therapieeinrichtung 
in Dänschendorf anbieten 
werden“, so Nadine Witt, 1. 
Vorsitzende des Vereins zur 
Förderung von Mobilität und 
Vielfalt.
	 Peter Onkoroji und Abilio 
Joaquín (Patrick) Balde führ-
ten das Training durch. Peter 
ist selbstständig und bietet 
Boxtraining im legendären 
Box-Club Ritze in St. Pauli 
an. Er ist ehemaliger Ama-
teur- und Profiboxer und 
war schon Sparringspartner 
für die Klitschko-Brüder, 
Dariusz Michalczewski und 
Rocchigiani Graciano. Pa- 
trick arbeitet als ausgebilde-
ter Krankenpfleger und ist 
der Partner an Peters Seite.
	 Das Angebot in Hamburg 
kürzlich war zunächst ein-

malig. Es soll jedoch weitere 
Termine geben. „Die Jungs 
von Life Challenge sind je-
derzeit in Hamburg herzlich 
willkommen“, so Nadine 
Witt, die betonte, dass die 
jüngste Boxsession in Ham-
burg ausschließlich den 
jungen Männern von Life 
Challenge vorbehalten war. 
„Unsere Vereinsmitglieder 
können das andere Boxtrai-
ning nutzen, das es bereits 
gibt“, informierte Nadine 
Witt in aktueller Presseno-
tiz und erklärt weiter: „Es ist 
das erste Mal, dass die Box-
trainer mit einem gemein-
nützigen Verein zusammen-
arbeiten. VMV ist somit ein 
Vorreitermodell“, freut sich 
die Vorsitzende des Vereins 
zur Förderung von Mobilität 
und Vielfalt.
	 Das Training war 
schweißtreibend und hart, 
doch alle haben bis zum 
Ende durchgezogen und wa-
ren sich auch im Anschluss 
einig: Das hat riesig Spaß 
gemacht!, so Nadine Witt 
und lobt das Engagement. 
„Dadurch, dass ihr teilge-
nommen habt, seid ihr ein 
Vorbild für viele andere, die 
vielleicht in einer ähnlichen 
Situation stecken oder ge-
standen haben. Macht wei-
ter so, ihr könnt alle stolz 
auf euch sein!“ 		    nic

Schweißtreibend und hart war das Training für Klienten von Life Challenge Fehmarn, doch alle haben bis zum Ende durch-
gezogen, lobt der Verein zur Förderung von Mobilität und Vielfalt das Engagement. 			        FOTOS: NADINE WiTT

Stark gegen 
Sucht  

Life Challenge Fehmarn: Klienten 
boxten sich in Hamburg durch

Freiheit, 
Frieden & Energie-
unabhängigkeit.
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Festessen bei der 
Christusgemeinde
Fehmarn – Die Christusge-
meinde Fehmarn in Puttgar-
den lädt an Heiligabend alle 
Interessierten herzlich zu 
einem besinnlichen Weih-
nachtsessen in den ehema-
ligen Gasthof Johnsen (Bür-
germeister-Landt-Straße 22) 
ein. Nach der Christvesper 
um 16.30 Uhr können Be-
sucher ab 18 Uhr ein köst-
liches Drei-Gänge-Menü in 
weihnachtlicher Atmosphä-
re genießen. Die Einladung 
richte sich besonders an 
diejenigen, die den Hei-
ligabend nicht alleine zu 
Hause verbringen möchten 
oder Familien, die sich an 
diesem Abend eine Auszeit 
vom Kochen gönnen wol-
len, heißt es seitens der Ver-
anstalter. 
	 Für das Weihnachtses-
sen wird ein Kostenbeitrag 
von 18,50 Euro pro Person 
erhoben, der Essen und Ge-
tränke abdeckt. Interessier-
te können sich telefonisch 
unter 04371 6730 oder per 
E-Mail an weihnachtsessen@
efg-fehmarn.de anmelden.  �nk

Gottesdienst mit 
Krippenspiel

Fehmarn – Die Besucher der 
St.-Petri-Kirche in Land-
kirchen können sich am 
morgigen Sonntag auf ein 
besonderes Ereignis freuen. 
Im Gottesdienst um 15 Uhr 
wird die Premiere des Weih-
nachtsmusicals „Die Freude 
dieser Zeit“ von Michael 
Herrmann unter der Lei-
tung von Kathrin Kark auf-
geführt. Die Handlung des 
Musicals dreht sich um den 
Wirtssohn Malchus, der alle 
Hände voll zu tun hat, da 
alle Unterkünfte aufgrund 
einer Volkszählung in Beth-
lehem belegt sind. Die Span-
nung steigt, als auch Josef 
und Maria eintreffen. Ein 
Verkündigungsengel wacht 
über die Familie und das 
ungeborene Kind, was zu ei-
nem ergreifenden Moment 
in der Inszenierung führt.  
	 Es werden 30 Kinder der 
Kinderchöre der Gemeinde 
an der Aufführung beteiligt 
sein. Die musikalische Be-
gleitung übernehmen Jale 
Scheffs an der Flöte und Ka-
thrin Kark am Klavier.�  nk

Das Smartphone richtig bedienen
Fehmarn – In einer zunehmend digitalisierten Gesellschaft ist 
es wichtig, die Möglichkeiten und Funktionen eines Smart-
phones zu verstehen. Um dieses Wissen zu vermitteln, wer-
den ab sofort bei der AWO Schulungskurse im Einzelunter-
richt angeboten, die es den Teilnehmern ermöglichen, das 
Smartphone besser zu verstehen. Ziel ist es, die Teilnehmer 
in die Lage zu versetzen, selbstständig hilfreiche Einstellun-
gen vorzunehmen. Wichtige Funktionen werden in kleinen 
Schritten erläutert. Die Kurse dauern jeweils eine Stunde. In-
teressierte werden gebeten, Termine für die Schulungen mit 
Heinz Lange unter 0151 41934151 zu vereinbaren. � nk


