
Propst a.D. Dr. Otto-Uwe 
Kramer († 23.02.2015)

Neustadt in Holstein, 
Kirchenkreis Oldenburg

Wir alle wissen, wie vielschichtig die Gründe 
sein können, in schwerste Abhängigkeiten 
zu geraten und dass selbstverständlich kei-
ne Gesellschaftsschicht davon ausgeschlos-
sen ist, dass sich darin Menschen finden, die 
in eine gefahrvolle Schieflage geraten, aus 
der sie sich aus eigener Kraft nicht befreien-
können. Solche Menschen nicht für immer 
aufs Abstellgleis zu schieben und sie damit 
aufgrund ihrer momentanen Labilität und 
Abhängigkeit in den sicheren Tod zu trei-

ben, sondern ihnen einen Weg 
zu öffnen, der ihnen eine neue 

durchtragende Sinnorien-
tierung zu geben vermag, 
ist das tiefe Anliegen von 
Life Challenge Fehmarn.

www.life-challenge.de
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Seit über 50 Jahren erfolgreiche 
Suchthilfe in Deutschland



https://www.zieglersche.d^

Träger der Klinik ist der Life Challenge         
Fehmarn e.V. (Amtsgericht Lübeck, Regis-
ternummer: VR 586 OL) Der Verein ist als 
gemeinnützig und mildtätig anerkannt. Die 
Einrichtung wird belegt von der Deutschen 
Rentenversicherung, den Krankenkassen 
und den überörtlichen Sozialhilfeträgern. Sie 
ist eine staatlich anerkannte Therapiestätte 
gemäß § 35 Abs. 1 Satz 3 und § 36 Abs. 1 Satz 1 
des Betäubungsmittelgesetzes (BtmG). Life 
Challenge Fehmarn ist Mitglied im Diako-
nischen Werk Schleswig-Holstein, Mitglied 
der Arbeitsgemeinschaft Christlicher Lebens-
hilfen (ACL) in Deutschland und selbstän-
diges Werk im Kirchenkreis Ostholstein. 

Die Gelder aus Zuweisungen und Bußgeld-
Auflagen werden für unterschiedliche Zwecke 
zum direkten Nutzen unserer Rehabilitanden 
eingesetzt. Hierzu zählen:
-       Fördermaßnahme für Rehabilitanden
-       Suchtprävention 
-       therapeutische Ausstattungen
-       medizinische Geräte
-       personelle Fortbildungsmaßnahmen
-       Infrastrukturmaßnahmen der Einrichtung

Wir sichern professionelle Kommunikation 
und Abwicklung mit der Justiz zu. Für Fragen
stehen der Verwaltungsleiter Stefan Seiler
und der Therapeutische Leiter Gerhard 
Schellenburg zur Verfügung.

Life Challenge Fehmarn ist eine christliche 
Fachklinik zur psychischen Entwöhnung 
und sozialen Reintegration von drogenab-
hängigen Männern. Sie liegt in einer länd-
lich geprägten Umgebung im Westen der 
Ostseeinsel Fehmarn. Die therapeutischen 
und medizinischen Leistungen werden von 
einem Team, bestehend aus Psychologen, 
Medizinern, Therapeuten, Fachangestellten 
und ehrenamtlichen Helfern erbracht. Die 
Einrichtung verfügt im stationären Bereich 
über insgesamt 31 Therapieplätze sowie fünf 
Plätze im Betreuten Wohnen.
 
Der Ursprung unserer Arbeit geht auf eine 
Initiative von Pastor David Wilkerson im     
Jahre 1958 zurück. Er gründete in New York 
ein diakonisches Werk, in dem drogen-
abhängige, kriminelle Jugendliche auf der 
Grundlage des christlichen Glaubens the-
rapeutisch betreut wurden. Die deutsche      
Rehabilitationsarbeit für Männer begann 
1972 in Niederbayern und wird seit 1990 auf 
Fehmarn fortgesetzt.

UNSERE ERFOLGSZAHLEN FÜR 2024
Anzahl der Rehabilitanden: 91
Durchschnittsalter der Klienten: 32 Jahre
Durchschnittliche Therapiedauer: 6 Monate
Erfolgreiche Therapie: 69 Rehabilitanden (76,6 %)


